
01. El jo PYP - .......... 
 ........ / ........ / ...  ..... 
 
Era l’hora de l’esbarjo. La Tere Seta encara era a la classe. Tothom ja havia marxat, però 
ella s’havia entretingut perquè li havien caigut a terra tots els llapis i retoladors de l’estoig. 
Estava acabant de recollir-los quan va sentir que algú entrava a la classe. 
Es va girar i va veure qui havia entrat. Llavors va exclamar: “Ostres, sóc jo!” 
 

1. Podria ser que es donés una situació com aquesta? 

2. “Jo” vol dir el mateix quan ho diu cadascú? 

3. Per què “jo” per a mi no és el mateix que “jo” per a tu i “jo” per a tu no és “jo” per a 

mi? 

4. Tu ets alguna cosa més que el teu cos? 

5. On ets mentre dorms? I si t’has desmaiat? 

6. És el mateix “jo” que “ment”? 

7. Quina relació hi ha entre el concepte de “jo” i el de “persona”? 

8. On és el jo? 

9. On sents el jo? 

10. Per què jo no sóc igual que ningú ni penso igual que ningú? 

11. Jo és el cos?, o la ment? 

12. Quines coses pot fer el jo? (voler – jo vull -; tenir intencions...) 

13. És el mateix “jo” que “ànima”? 

14. Pel·lícules que parlin d’aquest tema: Blade Runner (Scott 1982), Total Recall 

(Verhoeven 1990), Big (Marshall 1988), Pay check (Woo 2003), Dejà vu (Scott 

2006), Nivel 13 (Rusnak 1999), La isla (Bay 2005), ... En coneixeu més? 

15. Definim “jo”. 

 
A. Definicions 

Jo: 
 
 
 
Subjecte: 
 
 
 
Persona: 
 
 
 
Individu:  
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B. Comentari 
Què passaria amb el teu propi jo si et succeís alguna de les situacions d’aquestes històries. 
Seguires sent tu mateix/a? Què és el més important del jo de cadascú? [afegeix un per 
què] 
 

• Història n. 1: Un dia et despertes, i el teu cos ha canviat! 
• Història n. 2: T’has dutxat després d’una classe d’educació física. En sortir dels 

vestidors, ja te n’adones que la teva ment pensa d’una altra manera! 
• Història n. 3: El dissabte fa un dia assolellat. Dius a casa que te’n vas a nedar a un 

lloc tranquil. No hi ha ningú més. Un cop ja t’has eixugat amb la tovallola i tornes a 
Roses, comproves que han passat cent anys. 

• Història n. 4: Un dia de la setmana que ve et despertes tot/a solet/a. Després de 
rentar-te i vestir-te, tothom es dirigeix a tu amb una altre nom, que no és el teu ni s’hi 
assembla. Ningú se n’estranya. 

 
Si em passés el que diu la Història n. ______, penso que.... perquè.... # 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
C. Diari de classe   (............ / 09 / 2008) 
 
[Què hem fet avui a classe? Que hi he après o en què m’ha fet pensar? Què ha estat el 
millor?] 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


